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Einrichtung Spam-Filter-Regel unter Microsoft Outlook 

Bitte befolgen Sie die hier beschriebenen Schritte, um eine Regel zur Filterung von markierten Emails unter Microsoft 
Outlook 2000 oder höher einzurichten. Die Anleitung zeigt die Optionen für Emails, welche vom caleidoskope 
SPAM Filter in der Betreffzeile markiert wurden, sollte aber mit anderen Emails ähnlich funktionieren. 
 

1. Schritt 

Starten Sie Microsoft Outlook. Wählen Sie im Menü Extras den Punkt Regeln und Benachrichtigungen… 
 

 
 
 

2. Schritt 

Wählen Sie im neuen Fenster im Register E-Mail-Regeln den Knopf Neue Regel… 
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3. Schritt 

Es öffnet sich ein weiteres Fenster. Wählen Sie oben den Punkt Regel aus Vorlage erstellen. Unter 1. Schritt: Vor-
lage auswählen markieren Sie die Auswahl Nachrichten mit bestimmten Wörtern im Betreff in einen Ordner 
verschieben. 
 

 
 

4. Schritt 

Unter 2. Schritt unten sehen Sie den Aufbau der Regel. Alle Teile, welche Sie anpassen können, sind als Link markiert 
(hier bestimmten Wörtern und Zielordner). Klicken Sie auf den ersten Anpassungspunkt bestimmten Wörtern. 
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5. Schritt 

Im neuen Fenster Text suchen können Sie nun im oberen Textfeld beliebige Wörter eingeben, nach welchen der 
Filter suchen soll. Geben Sie hier exakt den Ausdruck ***** caleidoskope SPAM filter ***** ein oder kopieren Sie 
ihn aus einem bereits erhaltenen Email. Mit diesem Ausdruck werden alle Spam-Mails vom caleidoskope System mar-
kiert, damit sie einfach herausgefiltert werden können 
 

. 
 
Klicken Sie danach auf Hinzufügen, wonach der neue Ausdruck im unteren Feld Suchliste erscheint. 
 

6. Schritt 

Falls Sie noch weitere Ausdrücke hinzufügen möchten, können Sie dies nun tun  (Anmerkung: dies ist nicht notwen-
dig!), ansonsten schliessen Sie das Fenster durch einen Klick auf OK. 
 

7. Schritt 

Klicken Sie nun wieder zurück im Regel-Assistent unter 2. Schritt auf den zweiten Anpassungspunkt Zielordner. 
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8. Schritt 

Wählen Sie nun einen Ordner aus der Liste im neuen Fenster. Sie können z.B. den bereits bestehenden Ordner Junk-
E-Mail wählen (empfohlen) oder, falls dieser nicht existiert, einen anderen auswählen bzw. einen neuen Ordner 
erstellen, indem Sie rechts auf Neu… klicken. 
 

 
 
Klicken Sie danach auf OK. 
 

9. Schritt 

Zurück im Regel-Assistent sollte Ihre Regel nun konfiguriert dargestellt werden.  
 

 
 
Klicken Sie nun auf solange ohne Änderungen vorzunehmen auf Weiter >, bis Sie im letzten Fenster angekommen 
sind. 
 



 

INTERNET  •  COMMUNICATION  •  DESIGN 

 

Dornacherstrasse 393 · CH-4053 Basel · Telefon: +41 (0)61 335 98 30 · Email: info@caleidoskope.com · Internet: www.caleidoskope.com 

 

10. Schritt 

Sie können unter 1. Schritt der Regel nun noch einen anderen Namen geben oder den vorgeschlagenen beibehalten. 
Stellen Sie sicher, dass unter 2. Schritt das Häkchen bei Diese Regel aktivieren gesetzt ist! 
 

 
 
Klicken Sie danach auf Fertigstellen. 
 

11. Schritt 

In der Übersicht Ihrer E-Mail-Regeln sollte nun die neue Regel in der Liste aufgeführt sein. Aktivieren Sie sie, indem Sie 
das Fenster mit einem Klick auf OK schliessen. 
 

 


